AIKIDQ:

Einladung zum

Aikido - Lehrgang

mit
Meister Asai (8. Dan)
Zeit: Samstag, 15.3.2025 16:00 - 18:00 Uhr
Sonntag, 16.3.2025 10:00 - 12:00 Uhr

Zusitzliches Training mit Stefan Pauli (5. Dan)

Samstag, 15.3.2025 11:00 - 13:00 Uhr
Ort: Sporthalle Eschenau

Hersbrucker Str. 1 (Zufahrt iiber Pfarrgarten)

90542 Eckental
Kosten: Gesamter Lehrgang mit Meister  50€

Asai

Eine Einheit mit Meister Asai 25€

Samstag Vormittag Frei fiir Mitglieder des Aikikai
Deutschland und dessen
Ubungsgruppen;
sonst 10€.

Ubernachtung:  Im Dojo in Erlangen (Mohrendorfer Weg 1, 91056 Erlangen )
moglich. Bitte meldet Euch an, falls Ihr iibernachten wollt,
damit wir ungefahr wissen, wie viele Géiste wir erwarten diirfen.
Isomatte und Schlafsack mitbringen.

Kontakt: Sabine Kauffmann Klaus Mayer
Tel.: 09131 /51202 Tel.: 0160 / 5659905
Email: uni@aikido-erlangen.de = Web: www.aikido-erlangen.de

Bitte Stock und Schwert mitbringen!
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